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iz- 1 fdUgha Ng ikfjHkkf"kd 'kCn fy[ksa– 6

¼d½ vYilÙo euq";ksa ds }kjk nqjuqpj czãp;Z dh vkjk/kuk djus okykA

¼[k½ oh;Zfo'ks"k ds }kjk deZ dks m}rZuk vkSj viorZuk ds vfrfjDr 'ks"k dj.kksa ds v;ksX; cuk nsukA

¼x½ eu] ok.kh vkSj dk; dk laoj ugha djus okykA

¼?k½ dk;Z dh fu"ifÙk ds fy, izLrqr gksukA

¼³½ vk/;kfRed fodkl ds gzkl dh vksj tkukA

¼p½ 'kjhj vkSj bfUnz;&i;kZfIr ds fuekZ.k ls iwoZorhZ voLFkkA

¼N½ fof'k"V laKk ds vuq:i vkpj.k okykA

¼t½ mRiknd 'kfDr ls lEiUuA

iz- 2 fdUgha Ng iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,– 6

¼d½ lwji..kÙkh ds vuqlkj ,d lw;Z tEcw}hi ds fdrus Hkkx dks izHkkflr djrk gS\

¼[k½ vukuqiwohZ ls D;k rkRi;Z gS\

¼x½ deZ&izfrf"Br tho ls D;k rkRi;Z gS\

¼?k½ lalkj&vijhr lalkj vijhr ds :i esa fdrus dky rd jgrk gS\

¼³½ ujd xfr esa miikr dh vis{kk ls fdruk fojg izKIr gS\

¼p½ ok;qdk; dh dk;fLFkfr fy[ksaA

¼N½ dslfjdk ls D;k rkRi;Z gS\

¼t½ vkgkjd&leqn~?kkr ds iz;ksx ds rhu iz;kstuksa ds uke fy[ksaA

iz- 3 dksbZ nl iz'uksa ds mÙkj rhu ;k pkj iafDr;ksa esa nhft,– 30

¼d½ D;k lc uSjf;d tho leku vkgkj djrs gSa\ Li"V djsaA

¼[k½ feF;kn`f"V dks ek;h D;ksa dgk x;k gS\

¼x½ nzO; vkSj i;kZ; dh lR;rk dks fl) djsaA

¼?k½ feF;kn`f"V uSjf;d tho esa rhu vKku dh Hktuk fdl dkj.k ls izKIr gS\

¼³½ uSjf;d thoksa vkSj Hkouifr nsoksas ds laguu] laLFkku vkSj ys';k ds ukukRo dk ;a=k fy[ksaA
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¼p½ lw{e&Lusg dk; dgka vkSj fdl le; fxjrk gS\

¼N½ ,dkUr cky ds fy, prqfoZ/k vk;q";&ca/k ds dkj.kksa dks fy[ksaA

¼t½ yk?ko fdldk lwpd gS\ vkSj blds iz'kLr gksus ds gsrq fy[ksaA

¼>½ fuR;kfuR;okn dh O;k[;k djsaA

¼×k½ LdUnd us fuxzZUFk&izopu ds izfr viuh vkLFkk dh vfHkO;fDr dSls nh\

¼V½ NsnksiLFkkiuh; pkfj=k rFkk lkekf;d pkfj=k esa D;k Hksn gS\

¼B½ ,d tho ,d Hko esa fdrus thoksa dks iq=k ds :i esa mRiUu dj ldrk gS\ mnkgj.k lfgr crk;saA

iz- 4 dksbZ rhu iz'uksa ds mÙkj la{ksi esa fy[ksa– 15

¼d½ fujks/k] izgk.k vkSj O;oPNsn ds izdkjksa dk o.kZu djsaA

¼[k½ ri ds pkSng fo'ks"k.kksa dks vFkZ lfgr fy[ksaA

¼x½ vfHkxe ij fVIi.kh fy[ksaA

¼?k½ oSKkfud ekU;rk ls fl) djsa fd m".k;ksfxd tho xje okrkoj.k esa iSnk gksrs gSa\

iz- 5 xHkZ ds fo"k; esa x.k/kj xkSre }kjk iwNs x;s N% iz'uksa dk Hkxoku egkohj us D;k lek/kku

fn;k\ 13
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ej.k ds izdkjksa dk o.kZu djsa

>h.kh pjpk&30>h.kh pjpk&30>h.kh pjpk&30>h.kh pjpk&30>h.kh pjpk&30

iz- 6 dksbZ nl iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD;ksa esa nhft,– 10

¼d½ izFke rhu Hkko ys';k,a fdu Hkkoksa esa lekfo"V gksrh gS vkSj fdl deZ ds mn; fu"iUu ds dkj.k\

¼[k½ {k;ksi'ke voLFkk dks {k;ksi'ke fdl vis{kk ls dgk x;k gS\

¼x½ eksgdeZ dk mn;&fu"iUu Hkko N% esa dkSu\ ukS esa dkSu\ bls lnk lko| D;ksa dgk x;k gS\

¼?k½ prqFkZ xq.kLFkkuorhZ tho esa t?kU;r% rFkk mRd`"Vr% fdrus Hkko gksrs gSa\

¼³½ ikaposa xq.kLFkku esa fdrus vkJo gksrs gSa vkSj fdl vis{kk ls\

¼p½ /keZ dkSu&lk Hkko vkSj dkSu&lh vkRek gS\

¼N½ dkSu&lh vkRek lko| gS vkSj dkSu&lh vkRek fujo|\

¼t½ fdruh vkRek vkSnf;d rFkk {kk;ksi'kfed Hkko gksrh gS\

¼>½ tgka ;ksx vkRek gS] ogka fdruh vkRekvksa dh fu;ek vkSj Hktuk gS\

¼×k½ iq.; N% esa dkSu\ ukS esa dkSu\ 'kk'or vkSj v'kk'or\

¼V½ mn;&fu"iUu Hkko dk lko|&fujo| vkSj 'kk'or&v'kk'or vis{kk Hksn ls crk;saA
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iz- 7 dksbZ rhu i|ksa dk 'kCnkFkZ djsa– 12

¼d½ pkfj=k&eksg [kk;d&fuiu rs] Nesa tho lqtk.kA

uo esa tho laoj fojr rs] [kk;d&pkfj=k fiNk.kAA

¼[k½ fre lr nr 'khy n;k Hkyh] ifgyk P;kj xq.k Bk.kka ik;A

rs [k;ksi'ke pkfj=k&eksg Fkh] fi.k pkfj=k dghtS uka;AA

¼x½ dj.kh ys[kS fujon dq.k NS\ pkfj=k ,dar tks;ks thA

tksx n'kZ.k lkon&fujon] voj u dfg;S dks;ks thAA

¼?k½ izk.kkfrikr&ikiBk.kks [kk;d&fuIiu frdks js] Hkko [kk;d uS ifj.kkehd jsA

N nzO; ekags tho lqtk.kT;ks js] uo ekags laoj tho l/khd jsAA

iz- 8 mn; dk nzO;ksa vkSj rÙoksa esa lekos'k dk o.kZu djsaA 8
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vkRek ,d] :i vusd dk lkj la{ksi fy[ksaA


